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残疾类别：智障 /自闭症  

编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

1 自闭症人士福利促进会 和谐共融 乐也融融 (a) 推广及宣传有关自闭症的信息 公众人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 

 

4 文康之友 鼓舞飞扬乐满城─智障人士木

箱鼓表演队小区服务计划(V) 

(a) 木箱鼓表演训练 

(b) 义务表演 

(c) 探访表演 

(d) 义工招募 

智障人士、公众人士、服务机

构及义工 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 

6 邻舍辅导会 邻舍伤健共融展才华 (a) 体艺培训 

(b) 义工探访 

(c) 嘉许礼 

(d) 运动会 

小区人士及残疾人士 

 

2018 年 5 月 
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编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

7 仁济医院地区支持中心（大埔） 欢笑有爱小区共融推广计划 (a) 伤健共融小组 

(b) 技能培训班 

(c) 小区巡回表演 

(d) 分享会暨嘉许礼 

残疾人士、公众人士/学生及 

小区人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 
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残疾类别：精神病  

编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

9 基督教联合医院 我是我本身的传奇 (a) 问答比赛 

(b) 交流活动 

(c) 制作书本 

(d) 拍摄短片 

(e) 分享会 
 

精神病康复者、中学生、学生

及公众人士 

 

2018 年 6 月 

 

10 九龙医院 职业治疗部 踢出小区 (a) 足球训练、比赛 

(b) 毕业典礼暨游戏日 

精神病患者、学生及公众人士 

 

2018 年 9 月至 12 月 

12 玛丽医院儿童及青少年精神科 分甘同食─饮食失调治疗小组

及公众教育活动 

(a) 制作书本 

(b) 日营 

(c) 讲座 

中学教师、社工、饮食失调患

者及家属，以及公众人士 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
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编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

14 香港神托会 创荟坊 

 

「B.A.G.S.-be a good soul」心灵

百宝袋计划  

 

(a) 应用程序制作 

(b) 桌上游戏、艺术、绿色生活和运

动培训 

(c) 作品展览 

(d) 表演活动 

青年群体、精神病康复者及小

区人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 

 

 

15 圣雅各布福群会 心情大使 - 精神健康推广计划 (a) 培训班 

(b) 分享会 

(c) 共融活动 

(d) 短片制作 

(e) 小区展览 

复康人士或家长、学校师生及

公众人士 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 

 

 

17 基督教家庭服务中心 - 青少年

精神健康推广及治疗中心 

全港儿童及青少年精神健康校

园约章（第三届） 

(a) 讲座、工作坊 

(b) 艺术治疗小组 

(c) 短片制作 

(d) 亲子活动 

(e) 青少年精神健康「侦测员」培训 

(f) 休整日 

学生、家长及学校教职员，以

及学生 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
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编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

18 新生精神康复会 天添 330 (a) 工作坊 

(b) 体验活动 

(c) 义工训练 

公众人士、精神病康复者、家

属及义工 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 

 

19 浸信会爱羣社会服务处 相说赏悦计划 (a) 讲座及研讨会 

(b) 摄影训练工作坊及小组 

学生、老师及家长 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
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残疾类别：肢体伤残  

编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

24 香港伤残青年协会 无障碍宗教 Guide (a) 无障碍设施巡查 

(b) 讲座/体验活动 

(c) 发布会 

残疾人士及公众人士 

 

2018 年 5 月 
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残疾类别：视障  

编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

25 香港盲人体育总会 平等参与 多元共融 (a) 生命教育讲座 

(b) 盲人足球体验工作坊 

(c) 保龄球比赛 

(d) 跑步比赛 

(e) 游泳比赛 

(f) 单车活动 

(g) 小区摄影 
 

视障人士及公众人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 

26 香港盲人辅导会盲人工厂 多点认识多点爱─小区共融计

划 

(a) 工艺制作 

(b) 艺术展览 
 

公众人士 

 

2018 年 6 月至 11 月 

 

28 香港导盲犬服务中心有限公司 

 

我所认识的导盲犬  

 

(a) 导盲犬的短片制片 

(b) 讲座 

 

老师、学生、商业机构及公众

人士 

 

2018 年 6 月至 12 月 
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编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

29 香港视网膜病变协会 视觉无障碍 2018 (a) 交流工作坊 

(b) 绘画比赛 

(c) 作品展览 

学生及公众人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 
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残疾类别：听障 /语言障碍  

编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

31 香港复康联会及香港社会服务

联会 

「电视新闻手语翻译」经验交流

工作坊 

共 5 堂工作坊，邀请香港、日本及台

湾的讲者作有关电视新闻手语翻译

的理论及实践的经验分享及交流 
 

《香港手语翻译员名单》上的

手语翻译员，以及听障服务机

构/自助组织的主管或相关同事 

 

2018 年 4 月至 6 月 

 

32 香港聋人福利促进会 2018「香港手语日」 (a) 制作手机游戏 

(b) 手语电子游戏竞赛 

公众人士 

 

2018 年 9 月 

33 香港中文大学语言学及现代语

言系手语及聋人研究中心 

香港手语浏览器 ( 第七阶段 ) (a) 整理手语词汇变体资料 

(b) 拍摄和录像手语示范片段 

(c) 筹备政府服务手语单元相关数据 
 

公众及专业人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 

 

34 香港路德会社会服务处（路德会

长青群康中心） 

「正！能量」计划 (a) 运动、艺术培训课程 

(b) 工作坊 

(c) 小区日 

(d) 展览 

公众人士及伤健人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 
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编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

35 香港中华基督教青年会联青聋

人中心 

「『聋』腾飞跃在体艺」计划 (a) 工作坊 

(b) 展览 

(c) 培训班 

(d) 伤健共融运动比赛 
 

公众人士 

 

2018 年 7 月至 2019 年 1 月 

 

36 语侨社会资源有限公司 手语游乐园 (a) 手语体验课程 

(b) 拍摄及宣传影片 

公众人士 

 

2018 年 6 月 

 

38 龙耳有限公司 校园齐学手语无障碍 (a) 校内手语工作坊 

(b) 分享会 

 

老师及学生 

 

2018 年 6 月 

 

40 香港伤健共融网络有限公司 平等贡献 伤健共融 (a) 讲座 

(b) 跑步训练及比赛 

(c) 分享会 

视障及听障人士、自愿领跑员

及公众人士 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
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编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

41 香港手语协会 手语通达计划 - 齐学手语助沟

通 

(a) 手语推广小册子 

(b) 手语工作坊 

(c) 小区工作坊 

(d) 制作短片 

机构雇员及公众人士 

 

2018 年 8 月 

 

 

43 搭上搭义工团 全港。万人手语。大行动 (a) 地区手语推广表演 

(b) 手语歌演译比赛 

(c) 摊位游戏 

(d) 嘉年华会 

公众人士、聋人及弱势人士 

 

2018 年 9 月至 2019 年 1 月 
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残疾类别：多种残疾  

编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

45 香港伤健协会 「家+共融」亲子游乐节 (a) 游乐节 

(b) 活动大使招募 

(c) 分享平台 

青年、小区人士、残疾人士及家

属 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 

 

46 香港复康联会/香港社会服务联

会 

2018 国际复康日 (a) 开幕礼暨关爱雇主嘉许礼 

(b) 海洋公园同乐日 

(c) 残疾人士免费乘车及康乐文化

设施使用日 

残疾人士、陪同者及公众人士 

 

2018 年 4 月至 2019 年 1 月 

 

47 香港复康联会及香港社会服务

联会 

共融环境嘉许计划 (a) 启动礼暨简介会 

(b) 巡查提名建筑物的无障碍设施 

(c) 共融环境嘉许计划嘉许典礼 

 

复康界别、专业团体、私营机构 

及公众人士 

 

2018 年 5 月至 2020 年 2 月 
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编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

49 灵实将军澳及西贡地区支持中

心 

「分享˙多点爱」 (a) 工作坊 

(b) 餐厅体验 

(c) 街站 

(d) 小区探访 

 

学生、社福机构、小区人士、

自闭症服务使用者、不同残疾

人士及家人 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 

 

50 香港复康会 无障碍自主生活计划 (a) 小区生活知识及技巧训练 

(b) 小区体验实践工作坊 

(c) 同路人互助网络 

行动不便人士 

 

2018 年 6 月 

 

52 明爱康复服务 「舞˙动容˙共融」小区教育活

动 

(a) 讲座及工作坊 

(b) 大汇演及嘉年华 

残疾人士、家长/小区义工、中、

小学生及公众人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 

 

53 CareER Association Ltd 《原来！我可以》 社交平台影片分享 公众人士、在职残疾及有特殊需

要人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 
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编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

54 救世军石湖学校 FUN 享正能量 (a) 问答比赛 

(b) 讲座及工作坊 

(c) 小区派送活动 

学生、家长及小区人士 

 

2018 年 10 月至 2019 年 1 月 

 

55 东华三院赛马会艺进综合职业

复康中心 

共融互爱餐饮体验：用心服务的

盛宴 

(a) 实地训练 

(b) 餐饮实习 

公众人士、学生及残疾人士 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 

 

- 2018 精神健康月筹委会 2018 精神健康月 透过全港性及小区公众教育活动，

向市民推广对精神健康的正确认识

和对精神病康复者的接纳。 

 

公众人士 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 

 

- 民政事务总署 地区康复服务公众教育活动 

 

18 区地区活动 公众人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 2 月 
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宣传重点：推广智障人士健康信息  

编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

1 卓新力量 智障人士健康信息锦囊（简易图

文版） 

(a) 制作简易版智障人士健康信息锦

囊 

(b) 简介会 

智障人士及其家长和护理人员 

 

2018 年 8 月至 2019 年 1 月 

 

2 香港明爱 - 明爱康复服务 「智有型」健康管理计划 (a) 简易运动工作坊 

(b) 营养饮食 

(c) 口腔护理培训及奬励计划 

轻、中度至严重智障人士、照顾

者及职员 

 

2018 年 6 月至 12 月 

 

3 匡智会住宿服务 匡智健力士 - 健康勇士计划  

 

(a) 口腔健康、个人护理、饮食习惯

训练 

(b) 体适能活动 

(c) 健康嘉年华运动日 

匡智院舍舍友 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 

 

 

4 匡智会教育部 闯出我天地 (a) 跑步及足球训练 

(b) 跑步比赛 

(c) 足球集训 

特殊学校学生 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
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编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

5 匡智地区支持中心（观塘西） 健体一线 (a) 幼儿及成人感知训练 

(b) 运动小组 

(c) 健康饮食小组 

(d) 康乐小组 

智障人士、自闭症人士及残疾人

士 

 

2018 年 6 月至 12 月 

 

6 香港盲人辅导会 朝阳中心暨

宿舍 

视障智障兼多重残疾成人

(MDVI)健康信息锦囊推广及培

训计划 

(a) 制作口述影像健体操 DVD 

(b) 健康生活大使培训 

(c) 健体操推广 

(d) 听力及视力评估 

(e) 吞咽及饮食评估 

(f) 口腔卫生讲座 

(g) 营养工作坊 

视障智障兼多重残疾成人 

 

2018 年 9 月至 2019 年 1 月 

 

 

 

 

 

 

 

7 基督教家庭服务中心  健康零距离 (a) 健康饮食讲座 

(b) 体适能运动工作坊 

(c) 听力及视力评估 

(d) 口腔卫生讲座 

智障人士及照顾者 

 

2018 年 7 月至 2019 年 1 月 
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编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

8 乐智协会 「智」「营」厨房 (a) 健康信息日 

(b) 智营学堂 

(c) 餐单设计及烹饪比赛 

(d) 「智营厨房」短片 

智障人士、家属、义工及友伴团

体 

 

2018 年 7 月至 2019 年 1 月 

 

 

9 东华三院群芳启智学校 健乐乐融融 (a) 举办义工工作坊 

(b) 艺术创作 

残疾学生、学生家属及公众人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 

 

10 明爱赛马会乐仁学校 电子版《智障人士健康信息锦

囊》- 严重智障及医疗情况复杂

人士适用 

(a) 流动应用程序编写比赛 

(b) 网上信息平台 

(c) 影片制作 

智障人士学生、医疗情况复杂人

士、照顾者及公众人士 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 

 

11 循道卫理杨震社会服务处 健康有「营」计划 (a) 健康饮食小组 

(b) 健康煮食比赛 

(c) 体适能计划 

智障人士、公众人士及家属 

 

2018 年 7 月至 2019 年 1 月 

 



康复咨询委员会属下  

康复服务公众教育小组委员会  

 

2018-19 年度康复服务公众教育活动资助项目  

 

 

18 
 

 

 

 

编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

12 香港耀能协会（盛康园） 健康揸 Fit 人 (a) 教育讲座 

(b) 实践小组 

(c) 小区教育 

盛康园服务对象、家长及小区人

士 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
 

13 香港耀能协会（禾輋宿舍） 营‧健生活派 (a) 健康饮食活动 

(b) 运动小组 

(c) 牙科健康小组 

(d) 日营 

弱能人士及家属 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
 

 

 

14 香港耀能协会（爱睿工场及宿

舍） 

我哋操 FIT 啲! (a) 简介会 

(b) 跑步训练 

(c) 步行训练 

 

智障及义工 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
 

15 香港耀能协会（龙泰宿舍） 健康有营生活 (a) 简介会 

(b) 讲座 

(c) 烹饪班 

(d) 比赛 

(e) 运动会 

智障人士及家属 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
 

 

 



康复咨询委员会属下  

康复服务公众教育小组委员会  

 

2018-19 年度康复服务公众教育活动资助项目  
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编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

16 香港耀能协会（安定工场） 《智障人士健康知讯锦囊》应用 (a) 讲座 

(b) 健体小组 

(c) 食得有营活动 

(d) 口腔健康小组 

残疾学员及家属 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
 

 

17 香港心理卫生会  健康营与美－推广智障人士健

康信息 

(a) 启动礼 

(b) 健康讲座 

(c) 教育性小组 

(d) 体适能运动小组 

(e) 体适能户外活动 

(f) 茶楼活动 

(g) 黑暗中对话 

(h) 超市活动 

(i) 奬励计划 

(j) 嘉许礼 

 

智障人士、家属/照顾者、义工

及公众人士 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 



康复咨询委员会属下  

康复服务公众教育小组委员会  

 

2018-19 年度康复服务公众教育活动资助项目  

 

 

20 
 

 

 

 

编号 机构 计划 活动性质 
宣传对象及 

举办日期 

18 职业训练局 残疾人士职业训

练处 

展亮“健康˙快乐生活＂计划 (a) 健康信息推广课堂 

(b) 健康生活小组 

(c) 健康生活亲子同乐日 

(d) 计划嘉许礼及分享会 

残疾学员、照顾者、复康机构/

特殊学校的教职员及公众人士 

 

2018 年 9 月至 2019 年 1 月 
 
 

19 东华三院 Keep fit 我至营计划  

 

(a) 刷牙训练奖励计划 

(b) 健康、体适能活动 

(c) 健康饮食实践日 

(d) 家属讲座、摊位 

智障服务使用者、家属及东华三

院职员 

 

2018 年 7 月至 2019 年 1 月 
 

 

 


