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殘疾類別：智障 /自閉症  

編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

1 自閉症人士福利促進會 和諧共融 樂也融融 (a) 推廣及宣傳有關自閉症的資訊 公眾人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 

 

4 文康之友 鼓舞飛揚樂滿城─智障人士木

箱鼓表演隊社區服務計劃(V) 

(a) 木箱鼓表演訓練 

(b) 義務表演 

(c) 探訪表演 

(d) 義工招募 

智障人士、公眾人士、服務機

構及義工 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 

6 鄰舍輔導會 鄰舍傷健共融展才華 (a) 體藝培訓 

(b) 義工探訪 

(c) 嘉許禮 

(d) 運動會 

社區人士及殘疾人士 

 

2018 年 5 月 
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編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

7 仁濟醫院地區支援中心（大埔） 歡笑有愛社區共融推廣計劃 (a) 傷健共融小組 

(b) 技能培訓班 

(c) 社區巡迴表演 

(d) 分享會暨嘉許禮 

殘疾人士、公眾人士/學生及 

社區人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 
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殘疾類別：精神病  

編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

9 基督教聯合醫院 我是我本身的傳奇 (a) 問答比賽 

(b) 交流活動 

(c) 製作書本 

(d) 拍攝短片 

(e) 分享會 

 

精神病康復者、中學生、學生

及公眾人士 

 

2018 年 6 月 

 

10 九龍醫院 職業治療部 踢出社區 (a) 足球訓練、比賽 

(b) 畢業典禮暨遊戲日 

精神病患者、學生及公眾人士 

 

2018 年 9 月至 12 月 

12 瑪麗醫院兒童及青少年精神科 分甘同食─飲食失調治療小組

及公眾教育活動 

(a) 製作書本 

(b) 日營 

(c) 講座 

中學教師、社工、飲食失調患

者及家屬，以及公眾人士 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
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編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

14 香港神託會 創薈坊 

 

「B.A.G.S.-be a good soul」心靈

百寶袋計劃  

 

(a) 應用程式製作 

(b) 桌上遊戲、藝術、綠色生活和運

動培訓 

(c) 作品展覽 

(d) 表演活動 

青年群體、精神病康復者及社

區人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 

 

 

15 聖雅各福群會 心情大使 - 精神健康推廣計劃 (a) 培訓班 

(b) 分享會 

(c) 共融活動 

(d) 短片製作 

(e) 社區展覽 

復康人士或家長、學校師生及

公眾人士 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 

 

 

17 基督教家庭服務中心 - 青少年

精神健康推廣及治療中心 

全港兒童及青少年精神健康校

園約章（第三屆） 

(a) 講座、工作坊 

(b) 藝術治療小組 

(c) 短片製作 

(d) 親子活動 

(e) 青少年精神健康「偵測員」培訓 

(f) 休整日 

學生、家長及學校教職員，以

及學生 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
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編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

18 新生精神康復會 天添 330 (a) 工作坊 

(b) 體驗活動 

(c) 義工訓練 

公眾人士、精神病康復者、家

屬及義工 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 

 

19 浸信會愛羣社會服務處 相說賞悅計劃 (a) 講座及研討會 

(b) 攝影訓練工作坊及小組 

學生、老師及家長 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
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殘疾類別：肢體傷殘  

編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

24 香港傷殘青年協會 無障礙宗教 Guide (a) 無障礙設施巡查 

(b) 講座/體驗活動 

(c) 發佈會 

殘疾人士及公眾人士 

 

2018 年 5 月 
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殘疾類別：視障  

編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

25 香港盲人體育總會 平等參與 多元共融 (a) 生命教育講座 

(b) 盲人足球體驗工作坊 

(c) 保齡球比賽 

(d) 跑步比賽 

(e) 游泳比賽 

(f) 單車活動 

(g) 社區攝影 

 

視障人士及公眾人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 

26 香港盲人輔導會盲人工廠 多點認識多點愛─社區共融計

劃 

(a) 工藝製作 

(b) 藝術展覽 

 

公眾人士 

 

2018 年 6 月至 11 月 

 

28 香港導盲犬服務中心有限公司 

 

我所認識的導盲犬  

 

(a) 導盲犬的短片製片 

(b) 講座 

 

老師、學生、商業機構及公眾

人士 

 

2018 年 6 月至 12 月 

 



康復諮詢委員會屬下  

康復服務公眾教育小組委員會  

 

2018-19 年度康復服務公眾教育活動資助項目  

 

 

8 
 

 

 

 

編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

29 香港視網膜病變協會 視覺無障礙 2018 (a) 交流工作坊 

(b) 繪畫比賽 

(c) 作品展覽 

學生及公眾人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 
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殘疾類別：聽障 /語言障礙  

編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

31 香港復康聯會及香港社會服務

聯會 

「電視新聞手語翻譯」經驗交流

工作坊 

共 5 堂工作坊，邀請香港、日本及台

灣的講者作有關電視新聞手語翻譯

的理論及實踐的經驗分享及交流 

 

《香港手語翻譯員名單》上的

手語翻譯員，以及聽障服務機

構/自助組織的主管或相關同事 

 

2018 年 4 月至 6 月 

 

32 香港聾人福利促進會 2018「香港手語日」 (a) 製作手機遊戲 

(b) 手語電子遊戲競賽 

公眾人士 

 

2018 年 9 月 

33 香港中文大學語言學及現代語

言系手語及聾人研究中心 

香港手語瀏覽器 ( 第七階段 ) (a) 整理手語詞彙變體資料 

(b) 拍攝和錄影手語示範片段 

(c) 籌備政府服務手語單元相關資料 

 

公眾及專業人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 

 

34 香港路德會社會服務處（路德會

長青群康中心） 

「正！能量」計劃 (a) 運動、藝術培訓課程 

(b) 工作坊 

(c) 社區日 

(d) 展覽 

公眾人士及傷健人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 
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編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

35 香港中華基督教青年會聯青聾

人中心 

「『聾』騰飛躍在體藝」計劃 (a) 工作坊 

(b) 展覽 

(c) 培訓班 

(d) 傷健共融運動比賽 

 

公眾人士 

 

2018 年 7 月至 2019 年 1 月 

 

36 語僑社會資源有限公司 手語遊樂園 (a) 手語體驗課程 

(b) 拍攝及宣傳影片 

公眾人士 

 

2018 年 6 月 

 

38 龍耳有限公司 校園齊學手語無障礙 (a) 校內手語工作坊 

(b) 分享會 

 

老師及學生 

 

2018 年 6 月 

 

40 香港傷健共融網絡有限公司 平等貢獻 傷健共融 (a) 講座 

(b) 跑步訓練及比賽 

(c) 分享會 

視障及聽障人士、自願領跑員

及公眾人士 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
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編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

41 香港手語協會 手語通達計劃 - 齊學手語助溝

通 

(a) 手語推廣小冊子 

(b) 手語工作坊 

(c) 社區工作坊 

(d) 製作短片 

機構僱員及公眾人士 

 

2018 年 8 月 

 

 

43 搭上搭義工團 全港。萬人手語。大行動 (a) 地區手語推廣表演 

(b) 手語歌演譯比賽 

(c) 攤位遊戲 

(d) 嘉年華會 

公眾人士、聾人及弱勢人士 

 

2018 年 9 月至 2019 年 1 月 

 

 



康復諮詢委員會屬下  

康復服務公眾教育小組委員會  

 

2018-19 年度康復服務公眾教育活動資助項目  

 

 

12 
 

 

 

 

殘疾類別：多種殘疾  

編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

45 香港傷健協會 「家+共融」親子遊樂節 (a) 遊樂節 

(b) 活動大使招募 

(c) 分享平台 

青年、社區人士、殘疾人士及家

屬 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 

 

46 香港復康聯會/香港社會服務聯

會 

2018 國際復康日 (a) 開幕禮暨關愛僱主嘉許禮 

(b) 海洋公園同樂日 

(c) 殘疾人士免費乘車及康樂文化

設施使用日 

殘疾人士、陪同者及公眾人士 

 

2018 年 4 月至 2019 年 1 月 

 

47 香港復康聯會及香港社會服務

聯會 

共融環境嘉許計劃 (a) 啟動禮暨簡介會 

(b) 巡查提名建築物的無障礙設施 

(c) 共融環境嘉許計劃嘉許典禮 

 

復康界別、專業團體、私營機構 

及公眾人士 

 

2018 年 5 月至 2020 年 2 月 
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編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

49 靈實將軍澳及西貢地區支援中

心 

「分享˙多點愛」 (a) 工作坊 

(b) 餐廳體驗 

(c) 街站 

(d) 社區探訪 

 

學生、社福機構、社區人士、

自閉症服務使用者、不同殘疾

人士及家人 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 

 

50 香港復康會 無障礙自主生活計劃 (a) 社區生活知識及技巧訓練 

(b) 社區體驗實踐工作坊 

(c) 同路人互助網絡 

行動不便人士 

 

2018 年 6 月 

 

52 明愛康復服務 「舞˙動容˙共融」社區教育活

動 

(a) 講座及工作坊 

(b) 大滙演及嘉年華 

殘疾人士、家長/社區義工、中、

小學生及公眾人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 

 

53 CareER Association Ltd 《原來！我可以》 社交平台影片分享 公眾人士、在職殘疾及有特殊需

要人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 
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編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

54 救世軍石湖學校 FUN 享正能量 (a) 問答比賽 

(b) 講座及工作坊 

(c) 社區派送活動 

學生、家長及社區人士 

 

2018 年 10 月至 2019 年 1 月 

 

55 東華三院賽馬會藝進綜合職業

復康中心 

共融互愛餐飲體驗：用心服務的

盛宴 

(a) 實地訓練 

(b) 餐飲實習 

公眾人士、學生及殘疾人士 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 

 

- 2018 精神健康月籌委會 2018 精神健康月 透過全港性及社區公眾教育活動，

向市民推廣對精神健康的正確認識

和對精神病康復者的接納。 

 

公眾人士 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 

 

- 民政事務總署 地區康復服務公眾教育活動 

 

18 區地區活動 公眾人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 2 月 
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宣傳重點：推廣智障人士健康資訊  

編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

1 卓新力量 智障人士健康資訊錦囊（簡易圖

文版） 

(a) 製作簡易版智障人士健康資訊錦

囊 

(b) 簡介會 

智障人士及其家長和護理人員 

 

2018 年 8 月至 2019 年 1 月 

 

2 香港明愛 - 明愛康復服務 「智有型」健康管理計劃 (a) 簡易運動工作坊 

(b) 營養飲食 

(c) 口腔護理培訓及奬勵計劃 

輕、中度至嚴重智障人士、照顧

者及職員 

 

2018 年 6 月至 12 月 

 

3 匡智會住宿服務 匡智健力士 - 健康勇士計劃  

 

(a) 口腔健康、個人護理、飲食習慣

訓練 

(b) 體適能活動 

(c) 健康嘉年華運動日 

匡智院舍舍友 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 

 

 

4 匡智會教育部 闖出我天地 (a) 跑步及足球訓練 

(b) 跑步比賽 

(c) 足球集訓 

特殊學校學生 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
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編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

5 匡智地區支援中心（觀塘西） 健體一線 (a) 幼兒及成人感知訓練 

(b) 運動小組 

(c) 健康飲食小組 

(d) 康樂小組 

智障人士、自閉症人士及殘疾人

士 

 

2018 年 6 月至 12 月 

 

6 香港盲人輔導會 朝陽中心暨

宿舍 

視障智障兼多重殘疾成人

(MDVI)健康資訊錦囊推廣及培

訓計劃 

(a) 製作口述影像健體操 DVD 

(b) 健康生活大使培訓 

(c) 健體操推廣 

(d) 聽力及視力評估 

(e) 吞嚥及飲食評估 

(f) 口腔衞生講座 

(g) 營養工作坊 

視障智障兼多重殘疾成人 

 

2018 年 9 月至 2019 年 1 月 

 

 

 

 

 

 

 

7 基督教家庭服務中心  健康零距離 (a) 健康飲食講座 

(b) 體適能運動工作坊 

(c) 聽力及視力評估 

(d) 口腔衞生講座 

智障人士及照顧者 

 

2018 年 7 月至 2019 年 1 月 
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編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

8 樂智協會 「智」「營」廚房 (a) 健康資訊日 

(b) 智營學堂 

(c) 餐單設計及烹飪比賽 

(d) 「智營廚房」短片 

智障人士、家屬、義工及友伴團

體 

 

2018 年 7 月至 2019 年 1 月 

 

 

9 東華三院群芳啟智學校 健樂樂融融 (a) 舉辦義工工作坊 

(b) 藝術創作 

殘疾學生、學生家屬及公眾人士 

 

2018 年 6 月至 2019 年 1 月 

 

10 明愛賽馬會樂仁學校 電子版《智障人士健康資訊錦

囊》- 嚴重智障及醫療情況複雜

人士適用 

(a) 流動應用程式編寫比賽 

(b) 網上資訊平台 

(c) 影片製作 

智障人士學生、醫療情況複雜人

士、照顧者及公眾人士 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 

 

11 循道衛理楊震社會服務處 健康有「營」計劃 (a) 健康飲食小組 

(b) 健康煮食比賽 

(c) 體適能計劃 

智障人士、公眾人士及家屬 

 

2018 年 7 月至 2019 年 1 月 
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編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

12 香港耀能協會（盛康園） 健康揸 Fit 人 (a) 教育講座 

(b) 實踐小組 

(c) 社區教育 

盛康園服務對象、家長及社區人

士 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
 

13 香港耀能協會（禾輋宿舍） 營‧健生活派 (a) 健康飲食活動 

(b) 運動小組 

(c) 牙科健康小組 

(d) 日營 

弱能人士及家屬 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 

 

 

 

14 香港耀能協會（愛睿工場及宿

舍） 

我哋操 FIT 啲! (a) 簡介會 

(b) 跑步訓練 

(c) 步行訓練 

 

智障及義工 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
 

15 香港耀能協會（龍泰宿舍） 健康有營生活 (a) 簡介會 

(b) 講座 

(c) 烹飪班 

(d) 比賽 

(e) 運動會 

智障人士及家屬 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
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編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

16 香港耀能協會（安定工場） 《智障人士健康知訊錦囊》應用 (a) 講座 

(b) 健體小組 

(c) 食得有營活動 

(d) 口腔健康小組 

殘疾學員及家屬 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
 

 

17 香港心理衞生會  健康營與美－推廣智障人士健

康資訊 

(a) 啟動禮 

(b) 健康講座 

(c) 教育性小組 

(d) 體適能運動小組 

(e) 體適能戶外活動 

(f) 茶樓活動 

(g) 黑暗中對話 

(h) 超市活動 

(i) 奬勵計劃 

(j) 嘉許禮 

 

智障人士、家屬/照顧者、義工

及公眾人士 

 

2018 年 5 月至 2019 年 1 月 
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編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 

舉辦日期 

18 職業訓練局 殘疾人士職業訓

練處 

展亮“健康˙快樂生活＂計劃 (a) 健康資訊推廣課堂 

(b) 健康生活小組 

(c) 健康生活親子同樂日 

(d) 計劃嘉許禮及分享會 

殘疾學員、照顧者、復康機構/

特殊學校的教職員及公眾人士 

 

2018 年 9 月至 2019 年 1 月 

 
 

19 東華三院 Keep fit 我至營計劃  

 

(a) 刷牙訓練獎勵計劃 

(b) 健康、體適能活動 

(c) 健康飲食實踐日 

(d) 家屬講座、攤位 

智障服務使用者、家屬及東華三

院職員 

 

2018 年 7 月至 2019 年 1 月 
 

 

 


