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殘 疾 類 別 ： 自 閉 症  

編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 
舉辦日期 

1 自閉症人士福利促進會 和諧共融 喜樂無窮 (a) 推廣及宣傳有關自閉症的資訊 
 

公眾人士及自閉症兒童家庭 
 
2020 年 6 月至 2021 年 1 月 
 

2 愛傳遞有限公司 
 

自閉症青年就業計劃─ 
魚菜共生  

(a) 義工魚菜共生培訓 
(b) 自閉症/特殊學習需要青少年魚

菜共生培訓 
(c) 魚菜共生墟市 

公眾人士及自閉症/有特殊學

習需要青少年 
 
2020 年 8 月至 2021 年 1 月 
 

3 愛傳遞有限公司 
 

親子齊學習，創建共融家 (a) 親子教育及 STEM 課程 
(b) 義工訓練 

主流及有特殊學習需要兒童家

庭、義工 
 
2020 年 8 月至 2021 年 1 月 
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殘 疾 類 別 ： 智 障  

編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 
舉辦日期 

4 香港童軍總會東九龍第 1270 旅 傷健定向展共融 (a) 定向活動 智障人士及青年童軍 
 
2021 年 1 月 
 

5 文康之友 鼓舞飛揚樂滿城─智障人士非

洲鼓表演隊社區服務計劃 2020 
(a) 非洲鼓表演訓練 
(b) 探訪表演 
(c) 義務表演 

 

智障人士、公眾人士、義工及

義務工作服務對象 
 
2020 年 8 月至 2021 年 1 月 
 

8 香港特殊奧運會 傷健共融─水健活動大學堂 (a) 水中健體課程 
(b) 義工訓練 

智障人士、其家長或照顧者、

學生義工 
 
2020 年 7 月至 12 月 
 

9 香港理工大學 
 

關懷認知障礙症，從小學生開

始 
(a) 學校教育活動 
(b) 拍攝教育影片 

 

小四至小六學生 
 
2020 年 7 月至 2021 年 1 月 
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殘 疾 類 別 ： 精 神 病  

編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 
舉辦日期 

11 香港心理衞生會 2020 全港抗抑鬱 測試大行動 (a) 測試站 
(b) 新聞發布會 
(c) 講座 

公眾人士 
 
2020 年 8 月至 2021 年 1 月 
 

12 青山醫院 兒童及青少年精神科 
彩虹活動中心 
 

藝展我情(II) (a) 藝術展覽 
 

公眾人士 
 
2020 年 7 月至 2021 年 1 月 
 

13 新生精神康復會 傾吓偈 (a) 工作坊 
(b) 講座 
(c) 義工訓練 
(d) 體驗活動 
(e) 心靈圖貼 
(f) 分享會 

 

公眾人士、精神復元人士及其

家屬 
 
2020 年 7 月至 2021 年 1 月 
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14 基督教家庭服務中心-青少年精

神健康推廣及治療中心 
全港兒童及青少年精神健康校

園約章（第五屆） 
(a) 講座及工作坊 
(b) 藝術治療小組 
(c) 短片製作 
(d) 親子活動 
(e) 教師培訓 
(f) 休整日 
(g) 社區站 
(h) 真人圖書館 

 

教職員及學生、家長、公眾人

士 
 
2020 年 6 月至 2021 年 1 月 

15 恆康互助社 心˙寧˙恬˙靜の精神健康推

廣計劃 
 

(a) 工作坊 
(b) 藝術小組 
(c) 嘉年華 

受精神/情緒困擾人士、社區人

士 
 
2020 年 7 月至 2021 年 1 月 
 

16 東華三院黃竹坑服務綜合大樓 「全城愛˙同行」社區精神健

康促進計劃 

(a) 義工培訓 
(b) 體驗工作坊 
(c) 短片製作 
(d) 社區分享 
(e) 嘉年華 

 

精神復元人士及其他受情緒困

擾人士、青少年及公眾人士 
 
2020 年 7 月至 2021 年 1 月 
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殘 疾 類 別 ： 肢 體 傷 殘  

編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 
舉辦日期 

21 香港傷健協會 「平等號 180」社區體驗 (a) 無障礙大使培訓 
(b) 社區體驗活動 
(c) 相片展覽 
(d) 無障礙資訊發布 

公眾人士 
 
2020 年 7 月至 2021 年 1 月 
 
 

23 香港理工大學 
 

健康教育：家居防跌和意外事

故（Home-FAST）的自助篩查 
(a) 短片製作 

(b) 教育攤位 

 

公眾人士 
 
2020 年 7 月至 2021 年 1 月 
 

24 東華三院樂群家居照顧服務 「手護您的手」社區關懷計劃 (a) 義工培訓 

(b) 為殘疾人士、其照顧者及長者提

供手部按摩 

義工、殘疾人士及其照顧者、

長者 
 
2020 年 9 月至 12 月 
 

25 香港傷殘青年協會 共融運動全發展計劃 (a) 共融運動體驗班 
(b) 社區同樂日 
(c) 主題運動比賽 
(d) 義工活動 

 

殘疾人士、公眾人士及學生 
 
2020 年 7 月至 2021 年 1 月 
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殘 疾 類 別 ： 視 障  

編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 
舉辦日期 

26 香港視網膜病變協會 視覺無障礙 2020 (a) 無障礙大使 
(b) 幼兒填色比賽 
(c) 小學生漫畫創作及心聲語句創作

比賽 
(d) 頒獎禮暨嘉年華 

 

青少年及公眾人士 
 
2020 年 7 月至 2021 年 1 月 

27 香港盲人體育總會 平等、共融、共建和諧社會 (a) 生命教育講座 
(b) 盲人足球體驗工作坊 
(c) 共融保齡球比賽 
(d) 馬拉松比賽 
 

視障人士及領跑員、公眾人士 
 
2020 年 7 月至 2021 年 1 月 

28 香港失明人協進會 「睇」育學院 (a) 講座 
(b) 體驗活動 
(c) 戶外活動 
(d) 流動宣傳車 

 

學生及公眾人士 
 
2020 年 9 月至 2021 年 1 月 
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殘 疾 類 別 ： 聽 障  

編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 
舉辦日期 

29 香港中華基督教青年會聯青聾

人中心 
以「種」「陶」樂 
計劃 

(a) 手語體驗課程 

(b) 陶藝工作坊 

(c) 園藝治療小組 

(d) 陶藝展覽暨同樂日 

 

聽障人士、義工及公眾人士 
 
2020 年 7 月至 2021 年 1 月 

30 香港傷健共融網絡有限公司 平等貢獻 傷健共融 (a) 講座 
(b) 跑步及越野訓練 
(c) 跑步及越野比賽 
(d) 分享會 

 

殘疾人士、義工/自願領跑員及 
公眾人士 
 
2020 年 7 月至 2021 年 1 月 

31 香港聾人福利促進會 「香港手語日」2020 (a) 手語體驗館 
(b) 「香港手語日」2020 5 周年啟動

禮 
(c) 網上動畫及短片 

 

公眾人士 
 
2020 年 9 月至 10 月 
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32 香港中文大學語言學及現代語

言系手語及聾人研究中心 
香港手語瀏覽器 （第九階段） (a) 整理手語詞彙變體資料 

(b) 籌備醫療服務及時事手語單元相

關資料 
(c) 重新規劃瀏覽器介面 
(d) 社交平台宣傳活動 

 

公眾及專業人士 
 
2020 年 7 月至 2021 年 1 月 

33 搭上搭義工團 全港˙萬人手語˙大行動 
2020 

(a) 地區手語推廣活動 
(b) 手語推廣工作坊 
(c) 手語歌演譯比賽 
(d) 嘉年華會 

 

公眾人士、義工及聽障人士 
 
2020 年 9 月至 2021 年 1 月 

34 香港路德會社會服務處（路德會

長青群康中心） 
「融樂添滿愛」 (a) 柔力球、國畫、書法學坊 

(b) 工作坊 
(c) 互動日 
(d) 交流日 
(e) 嘉年華 
 

公眾人士及殘疾人士 
 
2020 年 7 月至 2021 年 1 月 
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殘 疾 類 別 ： 多 種 殘 疾  

編號 機構 計劃 活動性質 
宣傳對象及 
舉辦日期 

35 香港佛教聯合會青少年中心 「心無罣礙」康復服務公眾教

育計劃 

(a) 無障礙大使工作坊 
(b) 無障礙導賞 
(c) 殘疾人士健康教育講座 
(d) 同行日 
(e) 嘉許禮 

 

中學及大專學生、公眾人士 
 
2020 年 8 月至 2021 年 1 月 

36 香港復康聯會 / 香港社會服務

聯會 
 
 

2020 年國際復康日 (a) 開幕禮 
(b) 無障礙體驗及輪椅接力賽 
(c) 海洋公園同樂月 
(d) 殘疾人士免費乘搭車船及康樂文

化設施使用日 
 

殘疾人士、照顧者及公眾人士 
 
2020 年 6 月至 2021 年 1 月 

37 香港復康聯會 /香港社會服務

聯會 
  

第十屆香港展能節 (a) 技能比賽 
(b) 頒獎典禮 

殘疾人士、照顧者及公眾人士 
 
2020 年 6 月至 2021 年 1 月 
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38 扶康會 共融新星 KOL (a) 義工培訓 

(b) 講座 

(c) 關懷探訪 

(d) 共融藝術活動 

(e) 社交平台短片/相片分享 

(f) 展覽 

 

高中或大專學生、殘疾人士及

公眾人士 
 
2020 年 7 月至 2021 年 1 月 

39 香港罕見疾病聯盟 罕見疾病知多 D (a) 設計罕見病資訊網頁 
(b) 分享會 
 

公眾人士 
 
2020 年 6 月至 2021 年 1 月 
 

40 職業訓練局殘疾人士職業訓練

處 
「共融展潛能˙互助亮人

生」—藝術工作坊暨交流會 
(a) 共融藝術工作坊 
(b) 交流會 

主流學校及展亮師生、九龍城

區復康機構同工及主流學校教

職員 
 
2020 年 7 月至 2021 年 1 月 
 

41 香港復康會 無障樂悠游 2020 (a) 沙灘游泳活動 
 

殘疾人士 
 
2020 年 7 月至 11 月 
 

42 香港理工大學  
 

「共融互協˙邁步職場」：發展

障礙的年青人之就業支援 
(a) 研討會 
(b) 工作坊 

商界、學生及公眾人士 
 
2020 年 7 月至 2021 年 1 月 
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45 東華三院樂群地區支援中心 「家」連「家」 (a) 到校公眾教育活動 
(b) 義工培訓 
(c) 探訪活動 
(d) 戶外活動 

 

中學學生及離島居民 
 
2020 年 10 月至 2021 年 1 月 

- 2020 精神健康月籌委會 2020 精神健康月 透過全港性及社區公眾教育活動，向

市民推廣對精神健康的正確認識和

對精神病康復者的接納。 
 

公眾人士 
 
2020 年 7 月至 2021 年 1 月 
 

- 民政事務總署 地區康復服務公眾教育活動 
 

18 區地區活動 公眾人士 
 
2020 年 6 月至 2021 年 2 月 
 

 


